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INFOGRAPHIE - Conséquence de la politique de l'enfant unique, les personnes de 60 ans et plus 
représentent désormais 16,6% du 1,34 milliard de Chinois. 

C'est un gigantesque défi économique et social. La Chine continentale, pays le plus peuplé du monde, 
compte désormais officiellement 1,3397 milliard d'habitants, selon le sixième recensement du gouvernement 
dont les résultats viennent d'être publiés. 

Mais la Chine vieillit. La croissance démographique, de 0,57% par an entre 2000 et 2010, a pratiquement 
été divisée par deux par rapport à la décennie précédente où elle atteignait 1,07% chaque année. Elle est 
aujourd'hui trois fois moindre que celle de l'Inde. La deuxième économie mondiale révèle, par ce chiffre, 
combien ses bases humaines sont sources de fragilité pour son développement à moyen terme. La 
croissance démographique chinoise est comparable, sur la décennie passée, à celle de la France, et est très 
inférieure à celle des États-Unis, qui a évolué plutôt autour de 0,8% l'an, entre 2000 et 2010.  

Rançon de l'industrialisation à marche forcée du pays, les Chinois continuent aussi de quitter les campagnes 
pour les villes. En 2000, la population urbaine représentait 36,1% de la population totale. En 2010 cette 
proportion était passée à 49,7%. La Chine, pour la première fois de son histoire, bascule d'une société 
agricole à une société urbanisée. Et c'est désormais la province du Guandong qui est la plus peuplée du 
pays, avec 104,3 millions d'habitants (7,79% de la population), devant le Henan. 

Pour le gouvernement, le pari est double. Les Chinois, en quittant les champs vivent mieux et plus 
longtemps. Les personnes âgées de 60 ans et plus, qui totalisent 13,26% de la population, soit 2,93% de 
plus qu'il y a dix ans, vont poser des problèmes de financement des prestations sociales et des frais de 
santé. D'ores et déjà le gouvernement prévoit de doubler le nombre des infirmiers pour le faire passer à 
4,45 millions en 2020. Mais il va lui falloir faire beaucoup plus. Dans un livre récent, l'économiste Christian 
Saint-Etienne explique que le nombre de Chinois âgés de plus de 65 ans «passera de 88 millions en 2000 à 
199 millions en 2025 et 349 millions en 2050, soit 24,3% de la population»(1). 

Enfant unique 

Le président Hu Jintao promet de «redoubler d'efforts pour améliorer le système de sécurité sociale et les 
services destinés aux seniors», mais la Chine n'a pas encore de véritable stratégie pour faire face au 
vieillissement de sa population. Jusqu'à présent l'État a focalisé ses efforts sur l'éducation des jeunes dans 
ce pays où les moins de 14 ans ne représentent plus que 16,6% de la population, soit 6,29% de moins qu'en 
2000. Avec succès puisque le nombre des étudiants scolarisés dans le supérieur a doublé en dix ans, 
passant de 3,6% à 8,9%. Et que la Chine ne compte plus que 54 millions d'illettrés, soit 4% de sa population. 

Ces chiffres pourraient-ils inciter Pékin à renoncer à la politique de l'enfant unique? Strictement appliquée 
dans les villes, elle ne l'est plus dans les campagnes où les couples ont presque tous deux enfants. Pour le 
moment, Hu Jintao, qui veut «améliorer la qualité de vie de la population», l'écarte formellement et préfère 
maintenir un taux de natalité bas.  

Mais les implications de cette politique vont devenir de plus en plus lourdes à gérer. En interne, d'abord: il 
naît en Chine 120 garçons pour 100 filles ce qui signifie qu'en 2020, 24 millions d'hommes adultes seront 
sans espoir de se marier ou d'avoir des enfants. Mais surtout, la Chine perd du terrain sur ses voisins. Si le 
rythme actuel se prolonge, la population indienne passera de 1,17 milliard à 1,75 milliard d'habitants (soit 
une progression de 50%) alors que les Chinois stagneront autour de 1,44 milliard (8% de hausse par rapport 
à 2010). Dans quarante ans, l'Afrique comptera, elle, 2 milliards d'habitants. 
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(1) «Guerre et Paix au XXIe siècle», Christian Saint-Etienne, François Bourin Éditeur.  

 


