LE SOCIALISME

Carnet de notes.

(Apprendre pour comprendre, comprendre pour agir. V. I. Lénine)

Le 21 aolt 2026

J’ai commencé a rédiger deux textes, et comme tres souvent, je fatigue et je n’en vois plus le
bout, du coup je suis incapable de les terminer. Et puis je me demande qui cela va intéresser,
ce n’est pas tres encourageant, il faut bien le dire, surtout que j’ai absolument besoin de repos,
j’ai la téte qui tourne de plus en plus souvent.

Hier en fin de journée, la foudre est tombée sur un transformateur, du coup privé de courant
toute la nuit, pas de climatisation, trop chaud pour dormir, méme avec deux ventilateurs a
fond, j’ai d0 dormir trois ou quatre heures en me levant a 9h40. Ils ont remis le courant a
17h20, il est 17h53. J’ai immédiatement rempli le réservoir d’eau, c’est prioritaire. C’est
devenu un réflexe naturel chez moi, c’est a cela que je me suis apercu que j’étais devenu plus
indien que frangais. Puis j’ai allumé la climatisation pour me sentir mieux.

J’ai totalement arrété de fumer le 10 juillet, mais j’ai toujours autant de mal a respirer, il
faudra beaucoup plus de temps avant que mes poumons fonctionnent mieux, combien, je
I’ignore, je ne crois pas ce que les médecins racontent, ils évoquent 10 ans, je crois que cela
pourrait aller beaucoup plus vite, parce que j’ai une vie saine et je ne suis animé que de
bonnes intentions.

En attendant, quand je développe une idée ou un concept, je manque rapidement d’oxygéne,
ce qui m’empéche de penser intensément ou de me concentrer, au bout d’un moment les mots
ne viennent plus ou tout se mélange, je suis obligé d’arréter et de faire autre chose, c’est
pénible, car mon élan est stoppé net, et il arrive assez souvent que je ne parvienne pas a
retrouver le fil de mes idées, c’est tres frustrant, parfois cela revient des jours ou des semaines
apres, si je n’ai pas laissé tomber ou tout balancer !

Avoir un éclair de lucidité est un privilege et ne se commande pas. Je dirais que cela se
mérite, quand bien méme ne serait-il pas si rare qu’il se manifeste, lorsqu’il se produit, on se
doit d’étre a la hauteur ou de I’honorer si on veut pleinement en profiter sous peine d’en étre
indigne ou de tomber en disgrace, et devoir s’en passer avant longtemps, ce qui m’affligerait.
Car c’est la seule expérience au cours de laquelle ma création m’appartient, méme si d’autres
étaient arrivés au méme résultat que moi, peu importe puisque de toute facon je I’ignore. C’est
tout du moins le signe que je progresse, or, c’est la seule chose qui m’intéresse ici, je me
moque totalement de ce qu’on pense de moi ou de savoir ce que pensent les autres, bien que je
lise tout ce qui me tombe sous les yeux, vous ne pouvez pas imaginer. Avant-hier, la vie et la
carriere de Clémenceau et Millerand, c’est pour dire, ou encore les différents courants
politiques qui existaient sous les cing républiques frangaises, les courants littéraires au début
du XXe siécle en France, cela aurait pu étre ceux de la Chine, de la Russie, de I’Inde ou du



Japon.. Ce qui est passionnant aussi, ce sont les sciences et les technologies, cela me distrait
de lire des vulgarisations et d’apprendre un tas de trucs au passage, parce qu’il est toujours
question de matérialisme et de dialectique, apres on est outillé ou armé pour aborder I’histoire
ou les sciences sociales.

Cela fera chier les intellectuels a I’esprit forcément limités et étroits de ce fait, c’est a cela
gu’on les reconnait. Quand un « marxiste » vous balance que les sciences modernes I’ennuient
ou qu’il n’y connait rien, vous le soupconnez ensuite de se faire passer pour ce qu’il n’est pas,
fastoche en somme. Assez bavardé, trop ! Savez-vous combien de temps il s’est écoulg, il
est 19h18 ? Calculez le temps que j’ai mis pour écrire ces lignes. Entre temps j’ai bu un thé,
mais cela ne compte pas. Je vous donne la réponse : 1h25.

Vous voyez, j’ai I’esprit lent. Ah ca je ne suis pas une lumiére ! J’entretiens juste la flamme
du socialisme pour qu’elle ne s’éteigne pas !

Totalitarisme. Accéder a son courrier. Tyrannie au quotidien.

Voila le chemin du combattant que je dois emprunter pour me connecter a ma bofte aux lettres
(Outlook, Microsoft).

La version la plus courte.

1- Se connecter

Utilisez votre compte Microsoft.
2- Entrez votre mot de passe

3- Rester connecté ?

Tapez oui ou non.

4- Ouverture de ma hofte aux lettres Outlook.

La version rallongée.

1- Se connecter

Utilisez votre compte Microsoft.
2- Consultez votre messagerie

Nous enverrons un code a mi*****@yahoo.fr. Pour vérifier qu'il s’agit bien de votre adresse
e-mail, entrez-la ici.



3- Entrez votre mot de passe

4- La connexion par mot de passe n’est pas disponible. Essayez une autre méthode.
Envoyer un code a mi*****@yahoo.fr

5- Sign in to Yahoo Mail (Connexion a Yahoo)

Username, email or phone number (milarepal3@yahoo.fr)
6 - Enter your password

7- Ouverture de ma page Yahoo Mail

8- Retour a Microsoft.

Tapez votre adresse Email (Yahoo)

Nous enverrons un code a mi*****@yahoo.fr.

Cliquer sur "envoyer le code".

9- Retour a Yahoo.

Boite de réception

Votre code a usage unique

10 - Retour a Microsoft

Entrez votre code

11- Rester connecté ?

Tapez oui ou non.

12- Ouverture de ma boite aux lettres Outlook

La version encore plus longue.
1- Se connecter

Utilisez votre compte Microsoft.
2- Consultez votre messagerie

Nous enverrons un code a mi*****@yahoo.fr. Pour vérifier qu'il s’agit bien de votre adresse
e-mail, entrez-la ici.

3- Entrez votre mot de passe



4- La connexion par mot de passe n’est pas disponible. Essayez une autre méthode.
Envoyer un code a mi*****@yahoo.fr

5- Sign in to Yahoo Mail (Connexion a Yahoo)
Username, email or phone number (milarepal3@yahoo.fr)
6 - Enter your password

7- Ouverture de ma page Yahoo Mail

8- Retour a Microsoft.

Tapez votre adresse Email (YYahoo)

Nous enverrons un code a mi*****@yahoo.fr.

Cliquer sur "envoyer le code".

9 - Retour & Yahoo.

Vérification. Envoi d'un code & votre adresse WhatsApp
10 - Ouvrir le smartphone.

Notez le code recu de Yahoo.

11- Retour a Yahoo.

Tapez le code.

Ouverture de la boite aux lettres Yahoo

Notez le code Microsoft recu

12 - Retour a Microsoft

Entrez votre code

13- Rester connecté ?

Tapez oui ou non.

14- Ouverture de ma boite aux lettres Outlook, ouf !

J-C — Il y a de quoi étre sur les nerfs ou avoir envie de leur faire la peau !



Mystification climatique

Comment ces psychopathes malfaisants rendent-ils dingue la population la plus fragile.
- Allo!

- Oui madame,

- Je vous appelle pour savoir si on est toujours en canicule ?

- Pourquoi madame,

- Comme ¢a, pour savoir.

- Vous la ressentez ou vous ne la ressentez pas la canicule ?

- Pourquoi, c'est important ?

- C'est pour savoir si vous la supportez ou non, car si vous la supportez, cela n'a pas
d'importance qu'il y ait canicule ou non, vous comprenez ?

- Non, rien du tout

- VVous vous sentez comment en ce moment ?

- Tres bien, merci

- Vous voyez que vous vous habituez a la canicule,

- Pourquoi, nous sommes toujours en canicule ?

- Eh oui madame !

- Ah si j'avais su, tout d'un coup je me sens mal, j'ai comme une bouffée de chaleur,
- Ne vous inquiétez pas madame, cela va passer, c'est purement psychologique,

- Je vais quand méme appeler mon médecin on ne sait jamais.

C'est du domaine du conditionnement par répeétition, qui se termine en autosuggestion et
névrose obsessionnelle.

Gaston - Tu as chaud ?

Gérard - Non, pourquoi.

René - Ah ben moi j'ai trés chaud !

Didier - Moi aussi j'ai chaud.

Raymond - Je trouve qu'il fait quand méme un peu chaud.

Emile - Je creve littéralement de chaud



Roger - Je crois qu'il fait un peu plus chaud que d'habitude.
Marcel - C'est une fournaise !

Gérard — Tout compte fait, vous avez raison, je vais prendre une douche froide et me mettre
en short.

Le pire, c'est que je ne déconne pas. Lisez.
Dans la commune de Draguignan, au Centre communal d'action sociale de la ville :

- "Voila 20 jours qu'on appelle les personnes inscrites au registre communal, deux fois par
jour, soit a peu pres 150 appels par jour", relate Lauryne Tollard, la directrice. C'est
contraignant pour les personnes, mais quand on ne les appelle pas, ce sont elles qui nous
appellent pour savoir si on est toujours en canicule ou pas”. franceinfo.fr 18 ao(t 2026

J-C - A force d'entendre cela marteler tous les jours toute la journée, méme si habituellement
ils supportent de fortes chaleurs, ils finissent tous par s'en plaindre. De toute maniere
I'essentiel est ailleurs et ils n'y penseront pas.

A force d’étre inconscient de tout, cela se paie le prix fort le moment venu.

Personne n'a prévu que le temps pourrait brusquement se modifier sans nous demander notre
avis ou notre autorisation, quelle audace, quel effronté, qu'il aille au diable ! C'est vous qui y
étes condamnés pour n'avoir rien prévu, pour avoir ignoré qu'il était imprévisible et
indomptable.

Pire, pour avoir détourné des riviéres et avoir construit des villes a leurs emplacements, aux
pieds des montagnes ou en zones sismiques, pour avoir bétonné et bitumé sur des centaines de
kilomeétres carrés I'espace disponible, pendant que la population doublait, s'entassait dans des
espaces de plus en plus réduits, etc. vous avez rendu cauchemardesque et dangereuse la vie de
la population vouée au stress, a I'angoisse, a la peur, a la psychose,

En France, vivez sans cesse en état d’alerte, sous la menace d’une catastrophe, en fait
c’est plutdt vous la menace !

Apres l'alerte a la canicule, voila venue l'alerte aux orages, qui seront sans doute suivie par
I'alerte aux inondations, a moins qu'il faille attendre le printemps en faisant un détour qui sait
par le grand froid qui succedera a l'alerte au grand vent. J'exagére, malheureusement non, on
est bien en présence d'une entreprise de guerre psychologique destinée a briser la résistance et
le moral des masses.

France info - Apres la "canicule”, les "éclairs», le "tonnerre", les "orages" et la "pluie-
inondation”.

- Cinqg départements du Sud-Est placés en vigilance orange aux orages jeudi apres-midi,
la Corse en alerte vendredi matin. - franceinfo.fr le 20 aot 2026

Les Alpes-Maritimes et le Var ne sont plus en vigilance orange "orages" et "pluie-inondation”



J-C - Sur un air martial, on attend plus que les coups de canon, de qui, de la Russie ducon !

France info - "Plusieurs salves d'orages parfois forts, vont se succéder entre ce jeudi apres-
midi et ce vendredi matin", rapporte Météo-France.

Quand Franceinfo fait le jeu du gouvernement.

Mardi 18 ao(t. La ministre de I'Agriculture, Annie Genevard, a notamment déclaré sur
franceinfo que "nous n'observons pas d‘augmentation massive généralisée des prix", assurant
que "la grande distribution entend[ait] jouer le jeu en revoyant le calibre des fruits et des
légumes".

Réaction de franceinfo : "Les données disponibles lui donnent en partie raison a ce stade".
J-C- Et tant pis si les faits les contredisent, ils s’en contrefoutent !

Franceinfo - Les prix des produits frais ont progressé de 2,7% sur un an, avec des tensions
beaucoup plus marquées sur certaines categories : les "légumes frais a fruits” (tomates et
courgettes notamment) coltaient 13,4% de plus qu'un an auparavant, tandis que les "légumes
a feuilles ou a tiges", comme les salades et les endives, 3,7% de plu, selon un autre rapport de
I'Insee établi en juin.

L'Observatoire des prix de l'association Familles rurales, publié fin juillet et fondé sur des
relevés en magasins, constate lui aussi une augmentation des prix sur un an de 10% pour les
Iégumes en agriculture conventionnelle. Le prix au kilo de certains produits a trés fortement
augmenté, comme celui des courgettes (+32%), des tomates (31%) ou des haricots verts
(24%). franceinfo.fr le 20 aolt 2026

En complément.

Les prix des produits alimentaires risquent de fortement augmenter - Le Journal De
L'Economie 7 aot 2026

Trois crises majeures convergent pour créer une tempéte parfaite sur les marchés alimentaires
mondiaux.

Les guerres en Iran et en Ukraine, un épisode El Nifio d'une intensité exceptionnelle et
I'effondrement des marges agricoles forment un cocktail explosif dont les consommateurs
ressentiront les effets des la fin de lI'année 2026. Maximo Torero, économiste en chef de
I'Organisation des Nations Unies pour l'alimentation et I'agriculture (FAO), ne laisse planer
aucun doute : « Je m'attends a ce que les prix des matieres premieres commencent a
augmenter davantage maintenant, et que les prix alimentaires commencent a augmenter d'ici
la fin de I'année. L'année prochaine, ils augmenteront certainement davantage. » Le Journal
De L'Economie 7 aolt 2026



France. Encore une fausse menace. Qui complote vraiment, devinez ? Toujours les
mémes, ceux qui traitent les autres de complotistes.

La Direction générale des Finances publiques commence le 17 aodt I'envoi d'un courriel
aux victimes du piratage du fisc.

Parmi les informations des particuliers dérobees figurent l'identifiant fiscal, I'état civil, les
coordonnées, la situation fiscale et la liste de messages échanges avec la DGFIP par la
messagerie du site des imp6ts, stipule le courrier.

Dans son courrier la DGFiP précise que le "mot de passe d'accés™ n'a pas été compromis. Les
"declarations” et "avis d'impbts” n‘ont pas non plus eté consultés, est-il écrit, les comptes en
banque n'y figurent pas non plus, bref, pas de quoi fouetter un chat ! Francelnfo 17 ao(t 2026

Une précision qui vaut son poids de cacahueétes. Tiens donc, en voila une nouvelle !

- Les pirates du groupe ZeroBytes n'ont pas volé votre mot de passe d'acces a I'espace
particulier. En revanche, l'accés a vos coordonnées combiné a votre situation fiscale (Revenu
Fiscal de Référence, taux de prélévement a la source, quotient familial) permet aux escrocs de
mettre en place des campagnes de phishing (hameconnage) ou d'appels frauduleux hyper-
crédibles. 1ls peuvent par exemple simuler un faux avis de régularisation ou de
remboursement d'impét en citant vos vraies informations pour vous inciter a donner vos acces
bancaires. BFTV 17 aolt 2026

J-C — Non, sans blague, vous étes sdr, seraient-ils mal intentionnés ?

Personnellement, cela fait déja tres longtemps, depuis au moins 10 ans, que je regois
sporadiquement ce genre de courriels frauduleux me demandant de fournir mon numéro de
compte bancaire, ce que je m'empresse de ne pas leur donner évidemment, le courriel va
directement a la poubelle.

J'en ai parlé au télephone a un copain en France, et je lui ai raconté que je recevais assez
régulierement un autre type de courriel, disons de nature policiére ou judiciaire, m'‘ordonnant
I'ordre de me soustraire aux instructions fournies dans leur courrier sous peine de sanction
financiere ou d'arrestation dans les jours qui viennent, ce qui me fait bien rire puisqu'il
faudrait qu'ils viennent me chercher dans mon trou en Inde, et puis quand je prends
connaissance de leurs accusations, la je tombe a la renverse tellement elles sont ridicules.

Par exemple je ne me serais pas acquitté d'une dette ou je n'aurais pas répondu a une
convocation de police suite a des dénonciations d'actes pédophiles que j'aurais commis en
France alors que je vis en permanence en Inde et je ne suis pas retourné en France depuis juin
2002. Ces poursuites judiciaires s'accompagnent chaque fois d'une demande de versement
immeédiat d'une certaine somme d'argent, quelques centaines d'euros, a laquelle je ne réponds
jamais évidemment.

Toutefois, il m'est arrivé de transmettre & la police ces courriels qui mentionnait le nom d'un
commissaire, c'est d'ailleurs ce qui a dd les inciter a me répondre, que je n'avais pas a



m'inquiéter, et que je ne devais pas tenir compte de ce genre de courrier crapuleux, jai
conservé leurs réponses au cas ou, on ne sait jamais, avec mon combat politique...

Guerre a I’opportunisme.

Les conneries lus dans un article publié par J. Matson Heininger, Marie Claire Tellier et
Réseau International.

Quand des "monstres"” s'adressent a vous, méfiez-vous quand méme !

"La question que tous les Américains devraient se poser est la suivante : nous
reconnaissons-nous, ou du moins nos actions, en Trump ? Nous dérange-t-il parce que nous
contemplons dans le miroir notre part d’ombre monstrueuse ?"

Voila ce qui arrive a force de se prostituer !

- "Trump n’est pas le monstre sous le lit. Il est le monstre dans le lit, et nous ne pouvons plus
ignorer que nous I’y avons invite."

L'auteur parle a la place des Américains, mais cela pourrait trés bien étre a votre place, c'est
ignoble ! C'est comme si quelqu'un nous accusait d'avoir fait élire Macron, salopard, vous et
ceux qui font la promotion de ce discours, allez vous faire foutre !

Ils veulent vous faire culpabiliser, vous complexer, vous serez dans un tel état, que vous serez
incapable d’avoir confiance en vous-méme ou en quiconque, donc de résister aux attaques du
pouvoir. Vous avez le président ou le sort que vous méritez en somme,

En famille. Quelle bande d’imposteurs !

LFI : Flatté des compliments de Monique Barbut, Manuel Bompard I’invite aux
journées d’été du parti - 20 Minutes avec AFP 18 aolt 2026

La ministre de la Transition écologique, qui avait plus ou moins salué le programme de Jean-
Luc Mélenchon sur I'écologie, a refusé l'invitation.

Par le passeé, le mouvement de gauche avait déja réussi plusieurs coups médiatiques en
invitant des personnalités en contradiction avec son programme. Plusieurs figures macronistes
ont notamment fait le déplacement jusqu'a Valence. En 2022, les ministres Olivia Grégoire,
Marlene Schiappa et Clément Beaune avaient débattu avec des cadres de La France
insoumise. La méme année, Rachida Dati s'était aussi rendue aux amfis. 20 Minutes avec AFP
et HuffPost 18 aolt 2026

J-C - Monique Barbut a plus de dignité que les dirigeants de LFI, sans avoir a trop forcer, il
faut bien dire ! Il y en a bien qui discutent avec Macron ou Trump ou encore Netanyahou...



Mélenchon avait envisagé d’étre le Premier ministre de Macron, quoi de plus naturel pour un
dirigeant d’un « mouvement de gauche » !

Vous écririez « mouvement de droite » sans que cela choque grand monde, puisque de toutes
manieres on ne verrait pas la différence a I’arrivée. En temps qu’ouvrier, je suis resté
pragmatique, seuls les faits comptent pour moi, et ils ne sont pas a leur avantage.

Parfois ils le qualifient d’extréme gauche, vous me direz que flanqué du POI, et peut-étre
demain du NPA, c’est tout a fait comprehensible, avec de tels opposants, les capitalistes n’ont
gu’a bien se tenir, ils en tremblent déja !

Chez les opportunistes, c’est plus fort qu’eux et cela mérite d’étre souligne.

Vous aurez remarqué que, méme lorsqu’ils ne sont pas obligés de s’afficher au c6té de nos
ennemis, il faut qu’ils se retrouvent ensemble tellement ils ont d’affinités, il faut qu’ils leur
témoignent des bons sentiments. Cela doit étre leur fidélité ou loyauté envers le régime en
place qui leur commande, que voulez-vous, on ne se refait pas, surtout passeé un certain age !

OTAN de la guerre. Xénophobie d'Etat et fantasmes russophobes. lls sont en guerre
permanente contre tous les peuples et le leur.

J-C — C’est la seule perspective politique qu’ils peuvent proposer a la jeunesse et a leur
peuple, d’ou la nécessité de faire table rase, non ?

«Un feuilleton extraordinaire» : le parquet de Paris déclare une nouvelle ingérence russe
dans I'élection présidentielle — RT 18 aolt 20226

Le parquet de Paris a annoncé I’ouverture d’une enquéte sur une prétendue ingérence russe,
qui aurait visé les candidats a la présidence francaise, Edouard Philippe, du parti Horizons, et
Gabriel Attal, du parti Renaissance, ont rapporté les medias francais. Début ao(t, le parquet
de Paris avait ouvert une autre enquéte sur les mémes faits présumés concernant Raphaél
Glucksmann, qui est lui aussi un candidat probable a I’élection présidentielle.

Selon RFI, ces personnalités politiques ont été la cible d’une série d’« opérations de
déstabilisation » attribuées a des « réseaux pro-russes ». Les trois hommes politiques ont tous
accusé la Russie d’étre a I’origine de la diffusion de ces informations, sans toutefois apporter
de preuves.

Un député a émis I'hypothese que la situation actuelle, a I'approche de I'élection présidentielle,
s'apparente a une « préparation du terrain ». A cet égard, il a rappelé les élections
controversées qui se sont déroulées en Roumanie en 2024, lorsque le premier tour avait été
annulé, selon ce député, « simplement parce que le resultat du premier tour ne convenait pas
a Mme von der Leyen ».

« Tout cela n’est pas innocent, tout cela est en réalité une préparation pour s’appréter a
refuser ou a tout faire pour que les Frangais ne puissent pas décider. Oui, & 100 %, il est



évident que derriere ce marronnier — puisque ce qu’on appelle un marronnier dans la presse
francaise, c’est ce qui revient tous les jours ou a intervalles réguliers, comme par exemple "il
faut bronzer I’été". Ce sujet désormais récurrent dans la presse francaise, et en réalité une
préparation pour justifier un échec aux prochaines élections présidentielles et peut-étre méme
pour annuler I'élection », a-t-il déclaré.

La Pologne se prépare a la guerre contre la Russie, tout en espérant qu'elle n'ait jamais
lieu - RT 18 ao(t 2026

En Pologne, les milieux politiques parlent de plus en plus ouvertement de la nécessité de se
préparer a un éventuel conflit armé avec la Russie. Cezary Tomczyk, vice-ministre polonais
de la Défense nationale, s'est désormais exprimé sur la préparation a un tel scénario : dans une
interview accordée au journal Super Express, répondant a la question d'un journaliste sur les
milliards dépensés pour la défense, il a directement indiqué que Varsovie se préparait a la
guerre, tout en espérant qu'elle n‘ait jamais lieu.

Tomczyk a expliqué que la Pologne renforcait son potentiel de défense et se préparait a
d'éventuelles attaques prétendues contre ses infrastructures énergétiques. Parmi les nouveaux
développements en matiére de défense, il a mis en avant le systeme de lutte contre les drones
SAN, développé dans le cadre du programme « Bouclier oriental », en soulignant que 80 %
des capacités du systeme sont destinées a une utilisation en temps de guerre.

Selon le vice-ministre polonais de la Défense nationale, I'armée polonaise n'est pas créée «
pour les conférences de presse », mais dans l'optique qu'elle doive étre préte a mener des
opérations de défense nationale dans des « conditions extrémement défavorables », pour
lesquelles Varsovie, selon lui, doit disposer des « outils » nécessaires.

Ce n'est pas la premiere fois que la Pologne annonce qu'elle se prépare a une guerre avec la
Russie.

Face aux menaces de la Russie et du Bélarus, la Lettonie renforce ses frontieres -
Euronews 20 aolt 2026

La Lettonie, a la frontiere orientale de I'UE et de I'OTAN, renforce sa sécurité frontaliére face
a la migration irréguliere, aux drones et aux menaces russes et bélarusses.

En complément.

Quand une infime minorité impose sa loi au nom de la liberté, c’est que la tyrannie et le
fascisme sont Iégitimes.

Dans la Hongrie post-Orban, la liberté retrouvée au festival de musique de Sziget - AFP
21 aodt 2026



Et comme toujours, le festival a accueilli des sessions de plaidoyers incluant la promotion des
droits LGBTQ.

C'est exactement "I'ADN" du festival, qui en faisait une cible sous Viktor Orban, a encore
expliqué Tamas Kadar. AFP 21 aodt 2026

Le vassal asiatique de Washington aurait-il des nostalgies impériales ?

Ambassadeur japonais convoqué : «la souveraineté et la juridiction de la Russie sur les
Tles du sud de I’archipel des Kouriles sont inviolables» - RT 18 aolt 2026

«Toute tentative de la partie japonaise, directement ou indirectement, de remettre en cause
cette réalité évidente est totalement inacceptable et illégale», a déclaré la diplomatie russe,
alors que lI'ambassadeur japonais était convoqué, ce 18 ao(t, a la suite des protestations de
Tokyo quant a la visite de VIadimir Poutine dans les Tles Kouriles.

Libye.

J-C - Desinformation, ils osent tout. On se disait bien que I'OTAN, Obama et Sarkozy étaient
révolutionnaires ! Vaut mieux un Etat faible et le chaos, c’est plus facile de manipuler les
différents protagonistes et de piller ses ressources, le pétrole.

Libye: quinze ans apres la révolution de 2011, I'unification improbable du pays - RFI 21
aoat 2026

Ce quinziéme anniversaire de la chute de Mouammar Kadhafi s'accompagne d'une série de
violences qui ont touché l'est comme l'ouest du pays. A Benghazi, le général al-Mansouri,
chef du service de renseignement du maréchal Khalifa Haftar, a été assassiné. A l'ouest, des
frappes de drones ont visé des installations énergétiques vitales a Zawiya.

Ces violences viennent rappeler la persistance de la crise et renvoient dos a dos les deux
pouvoirs qui se partagent le pays. Une division qui s'installe dans la durée, au point que les
différentes parties prenantes, internes comme externes, semblent désormais s'adapter a cette
réalité plut6t que de parvenir a une véritable solution.

Les élections générales espérées pour la fin de I'année 2023 n'ont finalement jamais eu lieu.
La transition politique a échoué et les forces qui ont émergé de cet échec ont progressivement
construit des intéréts qui rendent le statu quo avantageux pour elles.

Année aprés année, administrations, réseaux économiques, appareils sécuritaires et élites
locales se sont enracinés dans cette réalité, rendant l'unification de I'Etat toujours plus
difficile. Car celle-ci impliquerait nécessairement une redistribution du pouvoir, des richesses
et de l'influence.



Les partis politiques, qui avaient pullulé apres la chute de I'ancien régime, sont aujourd'hui
marginalisés et peinent a pousser les réformes nécessaires pour sortir le pays du chaos.

Russie.

Lavrov : la France arme et finance directement des groupes armeés au Sahel - RT 17
aoat 2026

Une campagne de terrorisme d'Etat est menée contre les Etats du Sahel avec la participation
de I'Ukraine, a déclaré le ministre russe des Affaires étrangéres, Serguei Lavrov, lors d'une
conférence de presse conjointe a l'issue de ses entretiens avec son homologue ghanéen,
Samuel Okudzeto Ablakwa, en commentant les activités de I'Africa Corps du ministere russe
de la Défense en Afrique. Selon lui, ceux qui organisent et financent depuis I'étranger les
opérations de groupes armés illégaux dans la région ne font pas simplement appel a des
mercenaires ukrainiens, mais a des militaires, ce qui est préoccupant.

Serguei Lavrov a également souligné que les menaces terroristes en Afrique sont orchestrées
par les Etats qui ne parviennent pas a accepter la perte de leur influence coloniale sur le
continent africain. D'aprés lui, ce n'est un secret pour personne que la France s'en charge, en
collaborant directement avec des groupes armés illégaux, en les armant, les financant et les
encadrant. Dans le méme temps, le chef de la diplomatie russe a souligné que I'Africa Corps
opére sur une base légale, en réponse aux demandes officielles des gouvernements légitimes
des pays africains, et qu'il accomplit les missions que ces gouvernements légitimes confient
aux unités russes, notamment celles visant a repousser les attaques terroristes.

Qui a commence la guerre entre I'Ukraine ou le proxy de I'OTAN et la Russie ?

Des satellites occidentaux au service de Kiev avant méme le debut de I'opération spéciale
en 2022 : ce que révele le NYT - RT 19 aodt 2026

L'Ukraine utilisait déja des images satellites fournies par les gouvernements de pays « alliés »
et par des entreprises commerciales pour mener des actions contre la Russie avant méme le
début de I'opération militaire spéciale en 2022, rapporte le 17 ao(t le New York Times (NYT).

D'aprés le quotidien américain, a cette époque, l'accés a ces données restait cependant
relativement restreint. Les images étaient essentiellement mises a la disposition des plus hauts
échelons du commandement militaire ukrainien et servaient principalement a la planification
stratégique. Leur transmission pouvait également étre interrompue et dépendait des décisions
politiques prises par les « alliés » de Kiev.

Ce dispositif s'est considérablement développé au cours de I'année écoulée. Toujours d'apres
le NYT, I'appui du gouvernement des Etats-Unis et de sociétés privées a permis a I'Ukraine
d'accéder a un volume beaucoup plus important d'informations satellites.



Raffinerie, GNL et hydrocarbures : la Russie et la Birmanie scellent un partenariat
énergétique majeur RT 18 aolt 2026

Vladimir Poutine s'est entretenu au Kremlin avec le dirigeant de la Birmanie. Les deux
présidents ont discuté de la livraison de gaz naturel, de la construction de raffineries, des
manceuvres navales conjointes et des projets spatiaux, affichant leur solidarité sur la scéne
internationale et saluant un partenariat fonde sur la non-ingérence.

Le 18 aolt, au Kremlin, le président russe Vladimir Poutine s'est entretenu avec son
homologue birman, Min Aung Hlaing. La rencontre entre les deux dirigeants s'est déroulée
dans le Salon vert du Grand Palais du Kremlin.

A lissue des négociations, Vladimir Poutine a insisté sur la riche expérience d'une
coopération multiforme fondée sur les principes d'égalité, d'intérét mutuel, de respect et de
prise en compte des intéréts de chacun. Selon lui, les relations entre les deux pays se
renforcent, les positions de la Russie et de la Birmanie sur les questions de politique étrangere
coincident ou sont proches, et les deux pays s'inspirent des principes de non-ingérence dans
les affaires intérieures.

Evoquant les résultats des discussions, le président russe a noté les bonnes perspectives
d'exportation de gaz naturel liquéfié russe vers la Birmanie, y compris pour les livraisons en
transit. Il a également indiqué que Moscou et Naypyidaw avaient établi une coopération
étroite dans les domaines militaire et technico-militaire, des exercices navals bilatéraux étant
organisés régulierement et des navires de guerre russes faisant escale dans des ports birmans.

Vladimir Poutine a également fait savoir que le secteur énergétique constituait un domaine
important de coopération entre les deux pays. Selon lui, la construction conjointe d'une
centrale électrique et d'une raffinerie de pétrole dans le sud de la Birmanie figure a I'ordre du
jour. 1l a également mis en avant la volonté des entreprises russes de participer a la
prospection géologique et a I'extraction d’hydrocarbures en Birmanie.

A l'issue des négociations, la Russie et la Birmanie ont signé des protocoles d'accord sur la
lutte contre les sanctions, ainsi que sur la coopération dans le domaine de I'industrie électro-
radioélectronique et des technologies numeriques.

Etats-Unis.

J-C — La dette américaine, qui la paie ? Tous les peuples puisque le dollar demeure la
monnaie du commerce international...

La dette américaine franchit le seuil historique des 40 000 milliards de dollars - RT 20
aoat 2026



La dette du gouvernement américain a dépassé pour la premiére fois 40 000 milliards de
dollars, selon les donnees publiées le 19 ao(t par le département du Trésor. Aprés une
nouvelle émission obligataire, elle atteint désormais 40 047 milliards de dollars, progressant
plus rapidement qu'anticipé.

Le Bureau du budget du Congrés (CBO) tablait jusqu'ici sur une dette d'environ 39 400
milliards de dollars a la fin de l'année. Cette accélération s'explique notamment par
l'augmentation des dépenses de santé et de sécurité sociale, mais aussi par le poids croissant
des intéréts versés par Washington a ses créanciers.

La situation est aggravée par la remontée des taux d'intérét. Les tensions inflationnistes,
alimentées notamment par la flambée des prix de I'énergie liée au conflit au Moyen-Orient,
ont fait bondir les colts de financement américains. Mardi, le rendement des obligations du
Trésor a 30 ans a ainsi atteint son plus haut niveau depuis 2007.

Plus les taux augmentent, plus Washington doit consacrer d'argent au service de sa dette,
alimentant a son tour les besoins d'emprunt. Pour tenter d'apaiser les marchés, le Trésor a
annoncé une augmentation de ses rachats d'obligations a long terme a partir de septembre.

La dette américaine représente désormais prés de 125 % du PIB, soit plus du double de son
niveau d'avant la crise financiére de 2008. Le deficit fédéral atteint parallélement environ 6 %
a7 % du PIB, contre des niveaux de 3 % a 4 % autrefois jugés préoccupants.

Ils sont en guerre contre qui ? Contre tous les peuples.

Guerre au Moyen-Orient : le choc énergétique a coté 19 milliards d'euros aux familles
européennes - RT 20 aolt 2026

Les foyers des pays européens ont dépensé 19 milliards d'euros de trop en énergie en raison
du choc énergétique provoqué par le conflit au Moyen-Orient, a rapporté Izvestia, se réferant
aux données d'Eurostat et de la Commission européenne. D’apres les estimations du journal
russe, entre mars et juin, les dépenses ont considérablement augmenté en raison du blocage du
détroit d'Ormuz et de la hausse des prix de I'énergie qui s'en est suivie.

Sur une base mensuelle, la guerre menée par les Etats-Unis et Israél contre I’Iran a colté aux
Européens 4,1 milliards d’euros de dépenses supplémentaires en mars, 5,8 milliards d’euros
en avril, 5,2 milliards d’euros en mai et 3,8 milliards d’euros en juin. Pourtant, selon lzvestia,
la consommation est restée inchangée : les ménages ont continué a acheter la méme quantité
d’énergie et de carburant, malgré la hausse des prix.

La France a enregistré les dépenses les plus élevées sur cette période : les Francgais y ont
dépensé 4,3 milliards d’euros. Viennent ensuite les ménages allemands avec un total de 3,6
milliards d’euros, suivis en troisiéme position par I’Italie avec 3,36 milliards d’euros. Izvestia
a souligné que si le conflit devait se poursuivre, les familles européennes pourraient devoir



supporter environ 88,8 milliards d’euros de dépenses supplémentaires en 2026 pour maintenir
leur niveau de vie actuel.

Outre les facteurs géopolitiques, le secteur énergétique européen subit également les effets
négatifs des phénomeénes naturels, notamment la canicule et la sécheresse exceptionnelles qui
ont frappe le continent cet été et ont réduit la production d'énergie. RT 20 ao(t 2026

En complément.
Les pétroliers n'avaient plus co(té aussi cher depuis pres de 20 ans - RT 20 aolt 2026

Le marché des pétroliers renoue avec des niveaux de prix inédits depuis prés de deux
décennies. Navires neufs ou d'occasion récente et contrats de transport s'envolent de concert :
les plus grands tankers franchissent désormais la barre des 130 millions de dollars, tandis que
leur affrétement annuel atteint lui aussi des sommets absolus.

Venezuela
J-C — Otage et partenaire ou I’inverse. Qui gouverne le Venezuela, pour le compte de qui ?

Venezuela : Washington renforce son emprise sur la manne pétroliere - RT 19 aolt
2026

Sept mois apreés le renversement de Nicolas Maduro par les Etats-Unis, le pétrole vénézuélien
alimente de nouveau massivement les raffineries américaines. Plus de 500 000 barils par jour
sont désormais expédiés vers les Etats-Unis sur une production nationale d'environ 1,25
million, selon le sous-secrétaire américain a I'Energie, Kyle Haustveit. Fin 2025, ces
exportations n'atteignaient encore qu'environ 135 000 barils quotidiens.

Cette acceélération profite directement aux raffineries du golfe du Mexique, spécialement
adaptées au brut lourd et soufré vénézuélien. Washington fournit parallelement plus de 100
000 barils par jour de naphta a Caracas afin de diluer ce pétrole et d'en faciliter I'exploitation.
Une relation qualifiée de « partenariat énergétique » par l'administration américaine, mais qui
illustre aussi la dépendance croissante de l'industrie vénézuélienne envers son puissant voisin.

Caracas cherche désormais a accélérer sa production. PDVSA prévoit environ 1,245 million
de barils par jour fin ao(t et fait état d'une hausse de pres de 20 % de ses exportations depuis
janvier. Le potentiel reste considérable : avec environ 303 milliards de barils, le Venezuela
possede les plus importantes réserves prouvées de pétrole de la planete.

Mais cette reprise intervient sous une tutelle américaine étroite. Apres I'éviction de Maduro,
Donald Trump avait ouvertement revendiqué un contréle sur les revenus tirés du pétrole
vénézuélien. Marco Rubio avait ensuite expliqué que les recettes seraient déposées sur un
compte supervisé par Washington, Caracas devant justifier certaines dépenses.

Plus de 13 milliards de dollars auraient déja été générés cette année par les ventes de pétrole
vénézuelien. L'utilisation de ces recettes reste toutefois entourée d'opacité. Derriére le



discours américain d'un partenariat rentable aux deux pays se dessine ainsi un rapport de force
particulierement déséquilibré : Washington bénéficie d'un acces privilégié aux immenses
ressources vénézueliennes tout en conservant un droit de regard déterminant sur les revenus
qu'elles générent. RT 19 aolt 2026

Burkina Faso
J-C - Ce que ne supporte pas les impérialistes occidentaux, dont la France.

Le Burkina Faso vise la souveraineté sanitaire grace au technopdle pharmaceutique de
Kokologho - RT 17 aolt 2026

Lancé grace a un investissement de 70 milliards de francs CFA (plus de 123 millions de
dollars), I’infrastructure comportant plusieurs laboratoires de recherche et de formation, est
portée par Faso Pharma et vise a développer la production locale de médicaments et a réduire
la dépendance aux importations, a indiqué la presse locale ce 17 ao(t.

Sénégal.
Sénégal : I'Assemblée adopte un nouveau Code du travail - RT 20 ao(t 2026

L'Assemblée nationale du Sénégal a adopté, le 18 aodt, le projet de loi n°15/2026 portant
Code du travail par 129 voix sur 165. Le texte, qui abroge la loi n°97-17 du ler décembre
1997, compte 458 articles répartis en 15 titres. Il vise a adapter le droit du travail aux
mutations économiques, sociales et technologiques intervenues depuis pres de trois décennies.

Parmi les principales nouveautés figure I'introduction d'un cadre juridique pour le télétravail,
avec égalité de traitement entre télétravailleurs et salariés travaillant dans les locaux de
I'entreprise, droit a la déconnexion et reconnaissance, sous certaines conditions, des accidents
survenus au domicile comme accidents du travail. Certaines procédures administratives et le
bulletin de paie pourront également étre dematérialisés. Le régime des contrats a durée
déterminée (CDD) est assoupli.

Leur durée maximale est portée a quatre ans, contre deux auparavant, avec jusqu'a trois
contrats successifs et deux renouvellements ou prolongations. Au-dela des limites prévues, le
contrat est requalifié en CDI. Le contrat de travail journalier est par ailleurs remplacé par le
contrat occasionnel.

La protection des travailleurs est également renforcée. Le congé de maternité passe de 14 a 18
semaines, tandis que le repos d'allaitement s'étend sur 20 mois.

Le nouveau Code introduit des dispositions spécifiques contre les violences, le harcélement et
les discriminations au travail, encadre [I'utilisation de la vidéosurveillance, de la
géolocalisation et de la biométrie et renforce la protection des travailleurs handicapés. L'age
minimum d'emploi est fixé a 16 ans.



Nouvelles régles en matiere de licenciement et d'assurance sociale

Le texte modifie aussi les regles relatives aux licenciements et aux conflits sociaux. Il
introduit le plan social comme alternative négociée au licenciement économique, encadre
davantage les procédures de rupture et renforce la protection des delégués du personnel. Le
chémage technique est plafonné a un an, avec une allocation minimale fixée a 50 % de la
rémunération moyenne.

En matiére de santé et de sécurité, les employeurs devront notamment procéder a une
évaluation des risques et mettre en place des programmes de prévention. Le droit de retrait en
cas de danger grave et imminent est consacre.

Autre changement majeur : la suppression de I'obligation de conciliation préalable devant les
tribunaux du travail, qui permet désormais un acces direct au juge. Le nouveau Code
réintroduit également l'arbitrage et consacre la médiation pour certains différends collectifs.

L'Assemblée nationale a également adopté, avec le méme nombre de voix, le projet de loi
n°16/2026 portant Code de la sécurité sociale. Celui-ci prévoit notamment la création d'une
assurance maladie universelle reposant sur trois régimes : pour les salariés, les travailleurs
indépendants et l'assistance médicale.

46e sommet de la Communauté de développement de I'Afrique australe (SADC).

46e sommet de la SADC : la paix, I'industrialisation et la transformation des ressources
au cceur du développement de I'Afrique australe - RT 17 aolt 2026

Le 46e sommet de la Communauté de développement de I'Afrique australe (SADC) a débuté
ce 17 aoQt a Durban. L'Afrique du Sud, qui assure la présidence de ce bloc régional, accueille
les chefs d'Etat et de gouvernement des pays membres sous le théme : « Une industrialisation
résiliente, durable et inclusive par le développement des infrastructures, la transformation
agricole et la valorisation des minéraux critiques, pour un monde plus équitable ». Cette
orientation définit les « aspirations et les capacités grandissantes » de la région, ainsi que la «
détermination a faire progresser l'industrialisation, a renforcer la sécurité alimentaire, a
accroitre la valeur ajoutée et a batir des infrastructures modernes et intégrées », a déclaré le
président sud-africain, Cyril Ramaphosa, dans son message d'ouverture du sommet,
réaffirmant la nécessité de fonder le développement de I'Afrique australe sur les ressources, la
population et la vision de la région.

Cyril Ramaphosa a également rappelé l'importance de l'intégration régionale pour la
transformation économique, appelant a valoriser les ressources locales et a promouvoir le
commerce comme « catalyseur d'industrialisation, de création d'emplois et d'autonomisation
économique ». Dans cette perspective, la « zone de libre-échange continentale africaine
(ZLECA(Y) constitue une plateforme historique, permettant a la SADC de se positionner
comme un carrefour économique compétitif, intégré et industrialisé », a affirmé le président
sud-africain.



